
MENU DU 06/02/2023 AU 10/02/2023
MAIRIE - ST MARTIN LE VINOUX

Toute l'équipe de restauration vous souhaite un Bon Appétit !

MIDI - MENU STANDARD - ENFANT

 Lundi
06/02/2023 

 Mardi
07/02/2023

 Mercredi
08/02/2023

 Jeudi
09/02/2023

 Vendredi
10/02/2023

Salade de riz bio aux

oignons rouges, maïs et

oeuf dur

Salade d'endive    salade verte vinaigrette    Macédoine de légumes

vinaigrette à la tomate

   Salade de lentilles   

Cordon bleu de dinde    Quenelles à la tomate    Haché au veau sauce vin

blanc

   Choucroute    Merlu blanc au citron   

Fondue d'épinards à l'ail    Penne rigate bio Riz pilaf bio Chou de choucroute    Haricots verts   

              

Cantal    Brie    Saint moret    Yaourt nature bio Picon   

Fruit    Tarte au citron    Fruit    Nappé caramel    Fruit bio

 PRODUIT ISSU DE L'AGRICULTURE BIO



MENU DU 06/02/2023 AU 10/02/2023
MAIRIE - ST MARTIN LE VINOUX

Toute l'équipe de restauration vous souhaite un Bon Appétit !

MIDI - MENU SANS VIANDE - ENFANT

 Lundi
06/02/2023 

 Mardi
07/02/2023

 Mercredi
08/02/2023

 Jeudi
09/02/2023

 Vendredi
10/02/2023

Salade de riz bio aux

oignons rouges, maïs et

oeuf dur

Salade d'endive    salade verte vinaigrette    Macédoine de légumes

vinaigrette à la tomate

   Salade de lentilles   

OMELETTE AUX FINES

HERBES

   Quenelles à la tomate    COLIN PANE    STEAK AUX CEREALES    Merlu blanc au citron   

Fondue d'épinards à l'ail    Penne rigate bio Riz pilaf bio Chou de choucroute    Haricots verts   

              

Cantal    Brie    Saint moret    Yaourt nature bio Picon   

Fruit    Tarte au citron    Fruit    Nappé caramel    Fruit bio

 PRODUIT ISSU DE L'AGRICULTURE BIO


