
Vacvv  

Lundi 12/10/2026 Mardi 13/10/2026 Mercredi 14/10/2026 

 

Jeudi 15/10/2026 Vendredi 16/10/2026 

DU 12/10/2026 AU 16/10/2026 MAIRIE - ST MARTIN LE VINOUX 

 

Crêpe aux champignons 
 

 

Salade verte  

vinaigrette 

 

Cervelas 

SV : déclinaison 

Carotte râpée 

vinaigrette 

Haricots verts à la 

vinaigrette 

 

 

Rôti de dinde 

 

SV : déclinaison 
 

 

 

 

 

Quenelles à la tomate 

 

 

Pavé de colin au citron 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bolognaise 

SV : déclinaison 

 

 

Blanquette de la mer 

 

Brisures de chou-fleur à la 

ciboulette 

Poêlée de légumes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Purée au lait BIO 

 

 

 

 

Riz BIO 

 

Fromage blanc BIO 

 

 
Croc lait BIO 

 

 

Camembert Edam 

Salade de fruits  

 

Fromage blanc à la crème 

de marron 

Flan pâtissier 
 

 

 

Fruits 
 

 

 

Yaourt aromatisé 

 

 

Fromage de chèvre 

 

Pâtes penne BIO 

 

 


