
 DU 09/03/2026 AU 13/03/2026 MAIRIE - ST MARTIN LE VINOUX 

Lundi 09/03/2026 Mardi 10/03/2026 Mercredi 11/03/2026 Jeudi 12/03/2026 Vendredi 13/03/2026 

 

 

Haricots verts à la viaigrette 

 

 

Escalope de porc et jus au 
thym 

 
SV : Samoussa aux légumes  

 
Choux de Bruxelles 

 

 

Yaourt nature Bio 

 

Fruit 

 
Œuf dur mayonnaise 

 

 

Boulette sarrasin à la 

tomate 

 

Epinards béchamel 

 

Brie 

 

Petit chou au coulis de 

chocolat  

Coleslaw bio aux raisins 
secs (carotte, chou blanc, 
mayonnaise et tabasco) 

 

Sauté de volaille au paprika 
 

SV : Pavé au épinard  
Penne rigate Bio   

Vache qui rit 

 

Fromage blanc au miel  

Betteraves bio à la 
vinaigrette 

 

Saucisse chipolata 

SV : Omelette au fromage 

 

Frite/pomme noisette au 

four 

 

 
Tomme noire 

 

Fruit 

Céleri rave sauce 
rémoulade parfumée au 

curry 
 

Filet de colin d’Alaska sauce 
citron 

 
 

Carottes bio fraîches à la 
ciboulette 

 

 

Tartare 

 

Compote de fruits allégée 
en sucre 

 


