CREPE AUX
CHAMPIGNONS

HACHE DE VEAU A LA
SAUCE MOUTARDE

SV : OMELETTE AU
FROMAGE

EPINARDS A LA CREME

TOMME NOIRE

SEMOULE DE LAIT BIO
VANILLE a8

MENU DE LA SEMAINE

DU 05/01/2026 AU 09/01/2026 MAIRIE - ST MARTIN LE VINOUX

TABOULE BIO

%

GALETTE AUX EPINARDS
SAUCE TOMATE

CAROTTES SAUTEES

YAOURT NATURE

GALETTE DES ROIS

[
PRODUIT ISSU DE L'AGRICULTURE BIOLOGIQUE

SALADE VERTE
VINAIGRETTE

FRICASSEE DE PORC
SAUCE FORESTIERE

SV : PAVE DE COLIN
SAUCE CHAMPIGNON

BOULGOUR BIO CREOLE

v

EMMENTAL

FRUIT

CERVELAS VINAIGRETTE
A L'ECHALOTE

CAROTTES RAPEES BIO
A LA VINAIGRETTE

SV : FLAN DE LEGUME A
LA MAYONNAISE

CHILI CON CARNE AU BEIGNET DE POISSON
BCEUF CITRON

SV : CHILI AU POISSON

RIZ BIO JARDINIERE DE
) LEGUMES
TARTARE CAMEMBERT
CREME AUX OEUFS NAPPEE AU CARAMEL

SV = REPAS SANS VIANDE




