
  

Lundi 03/11/2025 Mardi 04/11/2025 Mercredi 05/11/2025 Jeudi 06/11/2025 Vendredi 07/11/2025 

DU 03/11/2025 AU 07/11/2025 MAIRIE - ST MARTIN LE VINOUX 

BETTERAVES BIO 

AUX POMMES 

 

CHOU-FLEUR PARFUME  

AU VINAIGRE BALSAMIQUE 

 

CHOU ROUGE  

A LA VINAIGRETTE 

 

 

SALADE DE POIS CHICHE 

 AU CUMIN 

CELERI RAVE REMOULADE 

 

LASAGNES FACON 

BOLOGNAISE 

SV : PAVE DE MERLU  

AU CITRON 

 

NUGGETS DE FROMAGE 

 

SAUCISSE DE TOULOUSE 

SAUCE TOMATE 

 

SV : POISSON PANE AU 

CITRON 

 

 

SAUTE DE PORC AU CURRY 

 

SV : COLIN AU CURRY 

 

PAUPIETTE AU SAUMON 

SAUCE A L’OSEILLE 

 

SV : PATE PAPILLON 

 

PUREE DE POMMES DE TERRE 

AU LAIT BIO 

 

HARICOTS BEURRE SAUTES  

 

 

BOULGHOUR BIO CREOLE 

 

YAOURT NATURE 

 

 

GOUDA 

 

 

VACHE QUI RIT BIO 

 

 

EMMENTAL 

 

 

TARTARE 

 

 

FRUIT 

 

 

FROMAGE BLANC AU CASSIS 

 

 

TARTE NORMANDE 

 

 

COMPOTE DE 

POMME/PECHE 

 

 

PETITS POIS 

A LA FRANCAISE 

(Petits oignons, laitue) 

 

MOUSSE AU CHOCOLAT  

AU LAIT BIO 

 

 


