
Vacvv  

Lundi 27/10/2025 Mardi 28/10/2025 Mercredi 29/10/2025 Jeudi 30/10/2025 Vendredi 31/10/2025 

DU 27/10/2025 AU 31/10/2025 MAIRIE - ST MARTIN LE VINOUX 

Coleslow rouge Crêpe aux champignons Salade verte vinaigrette Pâté Breton /cornichon 

SV : Œufs durs 

Carottes râpées BIO  

À la vinaigrette 

 

 

Haché de veau  

Sauce chasseur 

SV : Omelette nature 

 

 

Merlu 

 

 

 

 

Samoussa à la tomate 

 

 

Pavé de merlu  

À la Grenobloise 

 

Torti BIO à la Bolognaise 

  

SV : Torti BIO au poisson 
 

Poisson pané au citron 

 

Pommes de terre rôties Epinards à la béchamel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Emmental 

 

Blé aux oignons 

Yaourt nature BIO 

 

Croc lait BIO 

 
 

 
 

Fromage blanc aux fruits 

rouges 

Vache qui rit 

Crème saveur vanille 

  

 

 

             Fruit BIO 

 

Tarte crumble aux fruits 

rouges 

Compote de pommes  
 

 

 

Brie 

 

 

 

Purée de carottes 


