
MENU DU 01/09/2025 AU 05/09/2025
MAIRIE - ST MARTIN LE VINOUX

Toute l'équipe de restauration vous souhaite un Bon Appétit !

MIDI - MENU STANDARD - ENFANT

 Lundi
01/09/2025 

 Mardi
02/09/2025

 Mercredi
03/09/2025

 Jeudi
04/09/2025

 Vendredi
05/09/2025

Cervelas à

l'échalote/surimi

   Courgettes en dés

vinaigrette au chèvre

   Céleri rave sauce

rémoulade

   Gaspacho    Melon ou pastèque   

Roti de porc sauce

moutarde

   Pané de blé, emmental,

épinard et graines

   Cordon bleu    Lamelles d'encornets à la

basquaise

   Salade de riz BIO au thon

Pommes de terre à la

vapeur

   Purée de carottes au lait

BIO

Poêlée de légumes    Pommes noisettes/Frites      

              

Fromage blanc BIO Brie    Yaourt nature BIO Vache qui rit BIO Chèvre   

Flan nappé au caramel    Tarte crumble fruits rouges    Compote de pommes

allégée en sucre

   Prunes    Fromage blanc au cassis   

 PRODUIT ISSU DE L'AGRICULTURE BIO



MENU DU 01/09/2025 AU 05/09/2025
MAIRIE - ST MARTIN LE VINOUX

Toute l'équipe de restauration vous souhaite un Bon Appétit !

MIDI - MENU SANS VIANDE - ENFANT

 Lundi
01/09/2025 

 Mardi
02/09/2025

 Mercredi
03/09/2025

 Jeudi
04/09/2025

 Vendredi
05/09/2025

SALADE VERTE

VINAIGRETTE

   Courgettes en dés

vinaigrette au chèvre

   Céleri rave sauce

rémoulade

   Gaspacho    Melon ou pastèque   

OMELETTE AUX HERBES    Pané de blé, emmental,

épinard et graines

   PAVE DE HOKI    Lamelles d'encornets à la

basquaise

   Salade de riz BIO au thon

Pommes de terre à la

vapeur

   Purée de carottes au lait

BIO

Poêlée de légumes    Pommes noisettes/Frites      

              

Fromage blanc BIO Brie    Yaourt nature BIO Vache qui rit BIO Chèvre   

Flan nappé au caramel    Tarte crumble fruits rouges    Compote de pommes

allégée en sucre

   Prunes    Fromage blanc au cassis   

 PRODUIT ISSU DE L'AGRICULTURE BIO


