
MENU DU 12/05/2025 AU 16/05/2025
MAIRIE - ST MARTIN LE VINOUX

Toute l'équipe de restauration vous souhaite un Bon Appétit !

MIDI - MENU STANDARD - ENFANT

 Lundi
12/05/2025 

 Mardi
13/05/2025

 Mercredi
14/05/2025

 Jeudi
15/05/2025

 Vendredi
16/05/2025

Macédoine de légumes

aux olives noires

   Carottes râpées à la

vinaigrette

   Betteraves à la vinaigrette    Oeuf dur sauce cocktail    Tomate parfumée au

vinaigre balsamique et

vinaigrette

  

Steak haché de boeuf

beurré sauce moutarde

   Boulette sarasin sauce

tomate

   Saucisse de Strasbourg    Haut de cuisse de poulet

sauce suprême

   Beignets de calamars

sauce tartare

  

Riz BIO créole    Boulgour BIO créole    Brisures de chou-fleur à la

ciboulette

   Haricots plats    Petits pois à la française

(petit oignon, laitue)

  

              

Yaourt nature    Brie    Tartare    Vache qui rit BIO    Fromage blanc BIO   

Compote de poires allégée

en sucre

   Eclair au chocolat    Fruit BIO    Fromage blanc crème de

marron

   Salade de fruits   



MENU DU 12/05/2025 AU 16/05/2025
MAIRIE - ST MARTIN LE VINOUX

Toute l'équipe de restauration vous souhaite un Bon Appétit !

MIDI - MENU SANS VIANDE - ENFANT

 Lundi
12/05/2025 

 Mardi
13/05/2025

 Mercredi
14/05/2025

 Jeudi
15/05/2025

 Vendredi
16/05/2025

Macédoine de légumes

aux olives noires

   Carottes râpées à la

vinaigrette

   Betteraves à la vinaigrette    Oeuf dur sauce cocktail    Tomate parfumée au

vinaigre balsamique et

vinaigrette

  

COLIN AU CITRON    Boulette sarasin sauce

tomate

   SAMOUSSA DE

LEGUMES

   NUGGETS DE BLE    Beignets de calamars

sauce tartare

  

Riz BIO créole    Boulgour BIO créole    Brisures de chou-fleur à la

ciboulette

   Haricots plats    Petits pois à la française

(petit oignon, laitue)

  

              

Yaourt nature    Brie    Tartare    Vache qui rit BIO    Fromage blanc BIO   

Compote de poires allégée

en sucre

   Eclair au chocolat    Fruit BIO    Fromage blanc crème de

marron

   Salade de fruits   


