
MENU DU 04/03/2024 AU 08/03/2024
MAIRIE - ST MARTIN LE VINOUX

Toute l'équipe de restauration vous souhaite un Bon Appétit !

MIDI - MENU STANDARD - ENFANT

 Lundi
04/03/2024 

 Mardi
05/03/2024

 Mercredi
06/03/2024

 Jeudi
07/03/2024

 Vendredi
08/03/2024

Salade de blé carottes

oignons rouges

   Céleri rave vinaigrette aux

deux moutardes

   Crêpe au jambon et à

l'emmental

   Salade d'endives aux

pommes et vinaigrette

   Pâté de campagne et

cornichon

  

Sauté de porc au thym    Haché au veau sauce

moutarde

   Paëlla bio au poulet Samoussa de légumes à la

tomate

   Hachis parmentier au lait

bio

Brisures de chou-fleur à la

ciboulette

   Pommes de terre

persillées

      Semoule      

              

Emmental    Yaourt nature bio Tomme blanche    Croc lait bio Yaourt nature   

Smoothie lacté poire

pomme au lait bio

Tarte crumble aux fruits    Coupe de banane à la

sauce chocolat

   Compote de poires allégée

en sucre

   Liégeois à la vanille   

 PRODUIT ISSU DE L'AGRICULTURE BIO



MENU DU 04/03/2024 AU 08/03/2024
MAIRIE - ST MARTIN LE VINOUX

Toute l'équipe de restauration vous souhaite un Bon Appétit !

MIDI - MENU SANS VIANDE - ENFANT

 Lundi
04/03/2024 

 Mardi
05/03/2024

 Mercredi
06/03/2024

 Jeudi
07/03/2024

 Vendredi
08/03/2024

Salade de blé carottes

oignons rouges

   Céleri rave vinaigrette aux

deux moutardes

   SALADE VERTE

VINAIGRETTE

   Salade d'endives aux

pommes et vinaigrette

   OEUF DUR SAUCE

COCKTAIL

  

COLIN D'ALASKA PANE

ET CITRON

   MERLU BLANC SAUCE

AUX MOULES

   PAELLA AU POISSON Samoussa de légumes à la

tomate

   HACHIS AU POISSON

Brisures de chou-fleur à la

ciboulette

   Pommes de terre

persillées

      Semoule      

              

Emmental    Yaourt nature bio Tomme blanche    Croc lait bio Yaourt nature   

Smoothie lacté poire

pomme au lait bio

Tarte crumble aux fruits    Coupe de banane à la

sauce chocolat

   Compote de poires allégée

en sucre

   Liégeois à la vanille   

 PRODUIT ISSU DE L'AGRICULTURE BIO


